
Qui som? 
El Futbol Club Tarraco és un club de futbol de la Ciutat de Tarragona, fundat 
l’any 2012. 

El club es gestiona com un Accionariat Popular, la propietat és comuna a tots 
els seus socis (accionistes). 

Aquest model de gestió es sintetitza en el lema “un soci, un vot”. Fugim així 
del futbol mercantilista, on els clubs han esdevingut empreses, i lluitem, de la 
mà de molts altres clubs arreu de l’Estat i d’Europa, per un futbol popular que 
sigui més just, accessible a tothom sense distincions i conseqüent amb la 
societat que l’envolta. 

Entenem el futbol com a eina social i no com a espectacle o negoci. 

Som part d’una xarxa de clubs que engloben tota una sèrie de principis bàsics 
recollits als estatuts i als règims interns, tals com la no mercantilització del 
club, la condemna sense pal·liatius a les graderies i als carrers contra qualsevol 
tipus de discriminació (racisme, classisme, homofòbia, xenofòbia, masclisme, 
etc) i la convicció de que en aquest esport que tan estimem, les coses poden 
fer-se d’una altra manera. 

Comptem en l’actualitat amb els següents equips: 

- Amateur Femení A 
- Amateur Femení B 
- Amateur Masculí 
- Tàrraco-SOLC (equip format per nois i noies amb diversitat funcional) 
- Cadet 
- Infantil-cadet femení 
- Infantil 
- Aleví A 
- Aleví B 
- Prebenjamí 
- Baby 

El club pretén créixer de manera esglaonada però sense pressa, posant èmfasi 
sempre en la qualitat abans que en la quantitat. 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

On es dirigeixen els ingressos? 
Les aportacions corresponents a subvencions i patrocinadors s’inverteixen 
íntegrament al club, on el treball diari és voluntari per part de tots els seus 
membres. Aquestes aportacions econòmiques es gasten en: 

- Pagament de les despeses federatives (inscripcions dels diferents 
equips a la Federació Catalana de Futbol, arbitratges setmanals de tots 
els equips). 

- Compra del material esportiu necessari per dur a terme la nostra 
activitat diària (pilotes, material d’entrenament, petos, etc). 

- Despeses d’inscripció per als xiquets/es del futbol base els quals es 
trobin en famílies desfavorides o amb dificultats econòmiques. 

- Confecció de material propi del club per a la seva posterior venda 
(bufandes, clauers, carnets, samarretes, pins, etc). 

- Despeses derivades de jornades esportives o culturals organitzades pel 
club (tornejos, xerrades) 



Quina és la necessitat? 
Cada cop és més reconeguda la necessitat de l’esport com una eina 
d’inclusió social. Aquest paper, és un reflexa de la funció social que l’esport té 
en la societat actual. 

Fent de la inclusió social, un objectiu, assumit pel nostre projecte esportiu 
com a necessitat i agafant un espai de rellevància i importància fins al punt 
de convertir-se en una finalitat. 

Des del 2015 estem instal·lats al barri de Camp Clar, una zona de Tarragona 
amb una elevada taxa d’atur, amb molts habitatges de protecció oficial, amb 
mancança d’equipaments i que, per tant, comporta una situació d’exclusió 
social dels seus membres. 

Si a la situació de la classe social, d’aquests barris de classe treballadora, se li 
afegeix la perspectiva de dona, migrant o de minoria ètnica (en aquest cas 
gitana), s’uneixen tres factors de discriminació que poden crear una bretxa 
més gran en la exclusió social de la població d’aquest barri. 

Per això, aprofitant els beneficis de l’esport en la inclusió social: 

- Sentiment de pertinència a un club del barri, identitat col·lectiva. 
- Implicació comunitària. 
- Desenvolupar actituds de solidaritat. 
- Fomentar la pràctica d’un esport col·lectiu. 
- Aprofitar l’espai de l’esport com un espai educatiu. 
- Difusió de l’esport pels joves, amb poques opcions d’oci gratuït. 

Veiem una oportunitat on unificar aquests dos eixos: 

- Esport com a eina d’inclusió social. 
- Discriminació de classe social, de gènere i de minoria ètnica. 

I sorgeix la necessitat de crear un equip de futbol dins del nostre club on 
poder ficar en pràctica aquests dos eixos principals que són per nosaltres 
com a club. 

De noies del barri, en les edats compreses dels 11 als 15 anys, en edats 
altament sensibles, oferint una alternativa d’oci i d’esport, i una ocupació del 
temps i de responsabilitat individual i col·lectiva. 



Volent capacitar aquesta alternativa, tenim la intenció d’intentar que no 
suposi cap cost econòmic per les persones participants, ajudant a sufragar 
els gestos que els puguin suposar de la pràctica d’aquesta activitat: 

- Equipació esportiva. 
- Fitxes federatives i mutualitat. 
- Costos d’arbitratges. 
- Material esportiu. 

 

L'equip infantil-cadet femení a un amistós al camp d'Altafulla 

 

Quin és l’impacte? 
Actualment, és el primer any que s’ha plantejat i format aquest equip. 

Això ens permet atendre de manera directe a 15 noies, i a les respectives 
unitats familiars que hi ha al darrere, en la seva implicació comunitària en 
l’equip del barri. 

Estem en una fase inicial de creació de l’equip, la idea es crear un precedent 
al barri en aquesta categoria i poder créixer cada any amb un equip més per 
categoria femenina. 



Quan es desenvolupa? 
L’inici de la temporada va ser al setembre. 

Dos dies per setmana tenen un espai per entrenar a les instal·lacions 
municipals de Camp Clar (dimarts i dijous, de 17:30h a 19:00h), als espais dels 
que disposa al club. 

L’equip està inscrit a la competició del Consell Esportiu del Tarragonés i 
disputarà un partit cada cap de setmana. 

Quines mesures d’inclusió s’aplicaran? 
Ens proposem fer dues xerrades anuals a les noies de l’equip, amb altres 
entitats que treballen al barri, per tractar temes de perspectiva de gènere i 
de sexualitat. Ja que creiem necessaris, per les edats compreses i l’origen 
d’ètnia gitana i del magreb de les noies que conformen l’equip. 

Quins són els objectius? 
1. Competir amb l’equip creat aquesta mateixa temporada. 
2. Donar continuïtat a la creació d’equips femenins per les noies del 

barri. 
3. Crear sinergies amb les diferents entitats del barri, que treballen per la 

inclusió dels joves. 
4. Treballar a través de l’esport el sentit de comunitat, responsabilitat i 

formació. 

Quins són els resultats previstos? 

Esperem crear precedent, donar visibilitat a l’equip dins del barri per tal de 
generar un interès en altres noies i poder seguir creixent en aquesta direcció 
en les properes temporades. 

Creiem també que l’esport d’equip i el sentiment de pertinença a un club del 
barri ajudi a les noies a desenvolupar habilitats socials i integradores i, per tant, 
les ajudi també fora dels terrenys de joc, fora de l’esport. 

  



Quins són els costos de l’equip? 
- Equipació esportiva: La roba de joc, necessària per competir, té els 

següents costos: 
o Primera equipació: 10,22 € 
o Segona equipació: 10,22 € 
o Pantaló: 6,84 € 
o Mitgetes: 4,84 € 

Això suposa un total de 32,12 € per cada jugadora, 481,8 € en total, 
comptant les 15 jugadores. 
Ara per ara, els partits amistosos que han jugat, ho han fet amb 
equipacions cedides pel club, però necessitem les seves per la 
temporada. 

- Fitxes federatives: 16,8 € per cada jugadora, 252 € en total, comptant 
les 15 jugadores. 

- Arbitratges: 20 € per cada partit, d’un total de 12, el que suposa un cost 
de 240 € per temporada. 

- Material esportiu: El mínim necessari pel correcte desenvolupament 
dels entrenaments consta de: pilotes, petos i conos, el que suposa, 
aproximadament, uns 60-70 euros, en funció de l’oscil·lació dels preus. 

On anirien destinats els diners? 
Com hem comentat anteriorment, els ingressos del club es reverteixen 
íntegrament sempre en el club i, quan estan destinats a un equip concret, com 
és aquest cas, van destinats a l’equip en concret. 

Cobrir qualsevol dels costos desglossats anteriorment repercutiria 
directament sobre les jugadores i les seves famílies, reduint els costos totals 
de la plantilla. 

 


